
FRAUEN UND GLEICHSTELLUNG
BADEN-WÜRTTEMBERG
BAYERN
NRW

HERZENSGELD

NIMM DEIN LEBEN
IN DIE HAND

Die Workshop-Reihe "Herzensgeld" beschäftigt sich mit verschiedenen 
Aspekten der Erwerbsbeteiligung und zeigt auf, wie du mit klugen 
Entscheidungen für ein höheres Einkommen und mehr finanzielle 
Sicherheit sorgst. Du erfährst, wie z. B. Erwerbsunterbrechungen den 
Verdienst beeinflussen, wie du auch mit kleinem Budget Rücklagen 
bilden kannst und warum Liebe manchmal nicht genug ist

29.04.2025, 19 UHR BIS 20:30 UHR - ONLINE (MS TEAMS)
DEIN LEBEN / DEINE REGELN – 
WEIL DIE ZUKUNFT DIR GEHÖRT!
Anmeldung: https://kurzlinks.de/herzensgeld-regeln 

13.05.2025, 19 UHR BIS 20:30 UHR - ONLINE (MS TEAMS)
VOM CENT ZUM CHAMPAGNER: WIE DU MIT 
WENIG GELD GROSSARTIG VORSORGST!
Anmeldung: https://kurzlinks.de/herzensgeld-finanzen

23.06.2025 19 UHR BIS 20:30 UHR - ONLINE (MS -TEAMS) 
EWIGE LIEBE – ABER NUR MIT VERTRAG!?
Anmeldung: https://kurzlinks.de/herzensgeld-vertrag

https://kurzlinks.de/herzensgeld-regeln
https://kurzlinks.de/herzensgeld-finanzen
https://kurzlinks.de/herzensgeld-vertrag


29.04.2025
19 UHR BIS 20:30 UHR - TEAMS
DEIN LEBEN / DEINE REGELN - 
WEIL DIE ZUKUNFT DIR GEHÖRT!

HERZENSGELD

NIMM DEIN LEBEN IN DIE HAND

Die Workshop-Reihe "Herzensgeld" beschäftigt sich mit verschiedenen Aspekten der
Erwerbsbeteiligung und zeigt auf, wie du mit klugen Entscheidungen für ein höheres
Einkommen und mehr finanzielle Sicherheit sorgst. Du erfährst, wie z. B.
Erwerbsunterbrechungen den Verdienst beeinflussen, wie du auch mit kleinem Budget
Rücklagen bilden kannst und warum Liebe manchmal nicht genug ist

Checke mit uns die Fakten und erfahre, welche Angebote die Bundesagentur für
Arbeit und ver.di für dich haben. Wie sieht es wirklich aus mit Lohnunterschieden und
Karrierechancen?
Statt nur zu reden, zeigen wir dir Lösungen und bieten Unterstützung. 
Finde Wege aus Minijob, Teilzeitjob oder gering bezahlten Beschäftigungen und
erfahre, wie du deine beruflichen Chancen gezielt verbessern kannst.
Nimm dein Leben selbst in die Hand – für deine Zukunft voller Möglichkeiten!

Referentin: Yvonne Heckmann
Fachbereich Chancengleichheit in der Regionaldirektion NRW
Bundesagentur für Arbeit

Anmeldung: https://kurzlinks.de/herzensgeld-regeln
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13.05.2025
19 UHR BIS 20:30 UHR - TEAMS
VOM CENT ZUM CHAMPAGNER: 
WIE DU MIT WENIG GELD GROSSARTIG
VORSORGST

HERZENSGELD

NIMM DEIN LEBEN IN DIE HAND

Die Workshop-Reihe "Herzensgeld" beschäftigt sich mit verschiedenen Aspekten der
Erwerbsbeteiligung und zeigt auf, wie du mit klugen Entscheidungen für ein höheres
Einkommen und mehr finanzielle Sicherheit sorgst. Du erfährst, wie z. B.
Erwerbsunterbrechungen den Verdienst beeinflussen, wie du auch mit kleinem Budget
Rücklagen bilden kannst und warum Liebe manchmal nicht genug ist

Wusstest du, dass Frauen in Finanzthemen viel besser sind als Männer? 
Warum überlässt du dann Finanzentscheidungen immer noch anderen? Es ist an der
Zeit, dass du die Kontrolle über deine Finanzen übernimmst! Lerne, wie du leicht mit
geringem Budget ein Vermögen aufbauen kannst. Es ist alles nur ein großes Spiel,
und wer die Regeln kennt, kann mitspielen. Du wirst verstehen, wie einfach es ist,
dein Geld zu vermehren. Mach den ersten Schritt und melde dich noch heute an!

Referentin: Malisa Kalinke, Finanztrainerin 
„Mindful Money – Happy Life“ 
Baue deine Finanzen auf – ohne Überforderung. 
Schritt-für-Schritt zur finanziellen Freiheit!

Anmeldung: https://kurzlinks.de/herzensgeld-finanzen

FRAUEN UND GLEICHSTELLUNG
BADEN-WÜRTTEMBERG
BAYERN
NRW

https://kurzlinks.de/herzensgeld-finanzen


23.06.2025
19 UHR BIS 20:30 UHR - TEAMS
EWIGE LIEBE – ABER NUR MIT VERTRAG!?

HERZENSGELD

NIMM DEIN LEBEN IN DIE HAND

Die Workshop-Reihe "Herzensgeld" beschäftigt sich mit verschiedenen Aspekten der
Erwerbsbeteiligung und zeigt auf, wie du mit klugen Entscheidungen für ein höheres
Einkommen und mehr finanzielle Sicherheit sorgst. Du erfährst, wie z. B.
Erwerbsunterbrechungen den Verdienst beeinflussen, wie du auch mit kleinem Budget
Rücklagen bilden kannst und warum Liebe manchmal nicht genug ist

Verliebt zu sein ist wunderbar, doch gerade dann lohnt sich ein Blick in die Zukunft.
Gerade wenn man partnerschaftlich, fair und transparent die Ehe gestalten will, ist es
sinnvoll die gesetzlichen Regelungen zu kennen. Individuelle Eheverträge können z. B.
finanzielle Nachteile, wenn ein Partner wegen Care-Arbeit zu Hause bleibt,
ausgleichen und Altersarmut vorbeugen.

Referentin: Renate Maltry
Fachanwältin für Erbrecht und Familienrecht, Vorsitzende des Deutschen
Juristinnenbundes München/Südbayern, Autorin des Buches „Doch noch scheiden
oder weiterleiden?“’

Anmeldung: https://kurzlinks.de/herzensgeld-vertrag
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